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éiHace diferencias la pertenencia a estos grupos
minoritarios o desventajados en las condiciones en
gue se vive la experiencia académica (estudiantil)?

¢Si hay diferencias, en qué variables se manifiestan?
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Estudiantes CFT-PUCV, sede Vina del Mar, 2019
Voluntarios, invitacidn universal abierta

Doce carreras, 387 participantes efectivos
Edad media 29 afos

Mayoria con gratuidad

Mayoria (298) mujeres Comparacién entre
Adscripcién pueblo originario 42 grupos definidos por
condiciones especificas

Reporte discapacidad 18

->ANOVA
Adscribe minoria sexual 17

Extranjeros 5
s
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Condicion
: Ciclo Naciona- Pueblo Minoria Discapa-
Variable Sexo . NSE . . : P
vital lidad originario sexual cidad
Salud mental
Ansiedad M+ J+ D+
Depresion M+ J+ D+
Estrés J+ D+
Burnout M+ MS+
Consumos problematicos M- J+ MS+
Riesgos asociados a consumo M- J+ MS+
Conductas sexuales de riesgo MS+

M mujeres; J jovenes; B NSE bajo; Ex extranjeros; O pueblo originarios;
MS minoria sexual; D discapacidad
- indica diferencia estadisticamente significativa
S
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Condicion
Variable Sexo Ciclo NSE Na.cic:na- Ffurablct Minoria Dis:capa-
vital lidad originario  sexual cidad
Afectividad

Emociones positivas J-

Emociones negativas I+

Resentimiento 1+ Ex-

Valoracion vital (gratitud) M+ J- B-

Vinculacion (engagement) J-

con el estudio

Bienestar Psicolégico Estudiantil

Bienestar psicologico ]- B- D-
Compromiso con la actividad académica J- B- Ex+
Satisfaccion con la vida estudiantil M+ J- D-

M muijeres; J jovenes; B NSE bajo; Ex extranjeros; O pueblo originarios; MS minoria sexual;
D discapacidad
+ - indica diferencia estadisticamente significativa
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Condicién
i Ciclo Naciona- Pueblo Minoria Discapa-
Variable Sexo . NSE ) .. i P
vital lidad originario sexual cidad
Percepcion del contexto
Violencia contexto universitario O+
Violencia contexto personal
Violencia contexto familiar J+ D+
Sexismo MS+
Discriminacion contexto
: T O+ MS+
universitario
Discrminacidon contexto familiar MS+ D+
Discriminacion contexto personal MS+

M mujeres; J jovenes; B NSE bajo; Ex extranjeros; O pueblo originarios;
MS minoria sexual; D discapacidad

- indica diferencia estadisticamente significativa
S
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Condicién
. Ciclo Naciona- Pueblo Minoria Discapa-
Variable Sexo ) . o :
vital lidad  originario sexual cidad
Experiencia académica
Experiencia escolar positiva J- Ex+
Experiencia escolar negativa J+ Ex-
Apoyo y recursos sociales J- D-
. ., . . M+ }
Satisfaccion con la universidad J
. ., M+ i}
Satisfaccion con la carrera J
J- MS-

Autoestima colectiva profesional

M mujeres; J jovenes; B NSE bajo; Ex extranjeros; O pueblo originarios;
MS minoria sexual; D discapacidad
- indica diferencia estadisticamente significativa
S
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Mujeres

Mayor afectacion en
salud mental, menos
conductas de riesgo.

Mayor valoracion de
lo que reciben de la
vida y mas
satisfaccion con su
universidad, carrera y
vida estudiantil.

NSE

Menor nivel de
bienestar psicoldgico y
compromiso
académico.

UNIVERSIDAD DE TARAPACA

Jovenes

Mayor desregulacion
emocional, conductas
de riesgo e
indicadores de salud
mental.

Menos acceso a
recursos contextuales,
bienestar psicoldgico,
compromiso
académico vy
satisfaccion con la vida
estudiantil.

Pueblos
originarios

Mayor violencia vy
discriminacion en
contexto universitario.

citse

Minorias
sexuales

Mas

contexto.

Menor nivel de
autoestima colectiva
profesional.

Extranjeros

Mejores experiencias
educativas y mayor
compromiso
académico.

(Muestra
representativa).

poco

B

conductas de
riesgo y percepcion de
discriminacidon en su
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Estudiantes
con
discapacidad

Afectacion en salud
mental, mayor nivel de
violencia y
discriminacion familiar.

Menor percepcion de
apoyo Y recursos
sociales en su entorno,
bienestar psicolégico y
satisfaccion con la vida
estudiantil.
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 Pertenencia a grupos diferentes hace importantes
diferencias en el modo de vivir la experiencia
estudiantil.

* Las necesidades de apoyo o abordaje institucional son
diferentes para diferentes grupos.

 La pertenencia a minorias complejiza la experiencia y
trayectoria educativa, sugiriendo necesidad de apoyos
en salud mental, prevencion de amenazas y riesgos del
contexto, y provision de recursos en contexto social y
educativo.

e Sin haber realizado el cruce, habria que considerar los
efectos interseccionales.
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Reconocer la diversidad presente en |la
comunidad educativa y asumirla
proactivamente es un imperativo éticoy
pragmatico para las instituciones de
educacion superior.
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